| SERRA DO CARACA

PERIODO DA VIAGEM
O1 a 05 de margco de 2025

Prepare-se para explorar O Santuario do
Caraca, um destino vibrante que
combina a energia da aventura com a
rigueza cultural e natural.

Com trilhas para varios locais, desde
cachoeilras, tangues e piscinas naturais e
antigas construcoes até grutas e picos, O
Caraca oferece uma série de aventuras
para cada visitante e para 0s grupos que
sobem a Serra.






| CURIOSIDADES

Descubra algumas das histdrias e fatos
INntrigantes que fazem do Complexo Santuario
do Caraca um lugar unico e fascinante. Aquil
estao algumas curiosidades que vao despertar
alnda mais o seu Interesse por este destino
INncrivel:

Culinaria Local

A gastronomia Mineira é repleta de delicias Unicas.
Praticamente tudo que é servido € oriundo da regiao
ou da populacao da redondeza. Um prato tipico
imperdivel € BROCOJO, uma adaptacdo do brioche
francés, ajustada aos temperos e ingredientes da
regiao. A iguaria atravessou geracoes seguindo o
mesmo Mmodo de se fazer de antigamente.




Arquitetura Neogotica

Em 1876, iniciara a construcao do atual Santuario, que levou
sete anos, sendo consagrado no dia 27 de maio de 1883.
Mesmo tendo sido feita em estilo arquitetdnico francés, a
Igreja do Caraca foi construida toda com material regional:
pedra sabao (retirada de perto da Cascatona), marmore (das
proximidades de Mariana e Itabirito) e quartzito (da regiao
do Caraca e vizinhancas,).

Construiu-se, assim, a primeira igreja neogotica do Brasil:
toda ela desenhada, projetada e edificada por um -P‘a_dre.
Missao, na Serra do Caraca. | ,,i.\ m

Natureza Unica

A biodiversidade no Caraca é surpreendente. A ) |
regiao é lar do Lobo Guarg, situado na transicao f/ /s
da Mata Atlantica e Cerrado. Os amantes da

natureza ficarao encantados com a variedade de

flora e fauna.

Estas sao apenas algumas das muitas curiosidades
que fazem do Santuario do Caraca um destino
fascinante.




Prepare-se para descobrir os encantos do

Santuario do Caraga com Nnosso roteiro
cuidadosamente elaborado.



Partindo de Belo Horizonte

para |

€ preciso chegar
primeiramente a Santa
Barbara ou Barao de Cocalis.
De BH a Santa Barbara é
possivel ir de onibus (Passaro
Verde). De BH a Barao de

Cocal

da Vale, descendo na estacao

Dois
cidad

r ao Santudrio sem carro,

s pode-se utilizar o trem

rmaos. Em ambas
es deverd contratar um Q

trans

‘'er para o Santuario.

Roda Minas Turismo
31998231138

HE Express Turismo
3198500 9108



CHEGADA AO
LOCAL

DIA O]

Depois de tanta expectativa e planejamento,
VOCE esta prestes a desembarcar em Catas
Altas e iniciar sua aventura inesquecivel.

Complexo Santuario do Caraca
Pousada do Caraca

Estrada do Caraca-km 9
Cep: 35969-000 — Catas Altas - MG
Cligue e confira hossa localizacao no mapa

Ao chegar no hotel, realize o check-in e
aproveite para descansar um pouco. Organize
seus pertences, aproveite as comodidades
disponiveils e prepare-se para comecar a
explorar.

DIA DE AVENTURA

DIA 02 - CAMPO DE FORA

Finalmente, o grande dia chegou!
Estaremos aguardando para o Briefing na
recepcao do hotel 3s 8h30, na reuniao todos
se conhecerao, recebendo as ultimas
orientacoes da equipe organizadora sobre
questoes de logistica, seguranca e
desenvolvimento da parte operacional.


https://www.google.com.br/maps/place/Santu%C3%A1rio+do+Cara%C3%A7a/@-20.097475,-43.4885519,1070m/data=!3m1!1e3!4m5!3m4!1s0xa44599e35c919f:0x53283a6fb858b42f!8m2!3d-20.097334!4d-43.4886176

Sao 16 km de caminhada (ida e volta). O
Campo de Fora €& de grande Dbeleza,
especialmente por sua vegetacao, seu relevo
e suas cachoeiras. Sao 4 km de subida
constante em meio a Mata Atlantica.
Terminada a mata, entramos num campo
aberto, muito lindo, em um vale entre as
montanhas, com inumeras flores e uma tipica
paisagem de campos rupestres (cerrado). O
local possui uma sequéncia de cachoeiras
mMuito bonitas.

A trilha sera acompanhada por Guias
Cadastrados no Caraca, devido a distancia e
as dificuldades de acesso.




CACHOEIRA DA
BOCAINA

DIA 03

ApOs o café da manha, caminhada leve até a
Bocaina. A Bocaina encontra-se entre o Pico
do Inficionado e a Caraca. Sua trilha, que
atravessa um rio, tem uma extensao de 12 km
(ida e volta), além da beleza das montanhas e
dos campos por onde se passa, uma série de
guedas d agua, piscinas naturais e corregos
para o descanso e lazer.
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GRUTA DA
BOCAINA

A Gruta fica a aproximadamente 1 Km,
subindo pelo leito pedregoso do rio. O vale é
encantador e a cada curva do rio vao-se
desvendando novas paisagens.

Pouco antes da Gruta existe um “minicanion”
onde a parada é obrigatdria para admirar e
fotografar sentado a beira de um paredao
negativo. Cinco minutos acima encontra-se a
Gruta.

E preciso usar lanterna para entrar.

O primeiro salao é amplo e nota-se a
oresenca de um rio em seu interior, que, alias,
oercorre guase toda a extensao da Gruta.
Prosseguindo por um corredor estreito, que
val se afunilando até caber apenas uma
pessoa, chega-se ao segundo salao, onde ha
uma peguena queda d'agua. Para
experimentar e absorver a energia do lugar &
essencial apagar as lanternas, ouvir o som das
aguas, sentir o microclima ambiente e
meditar. Um  passeio verdadeiramente
Imperdivel!

Este atrativo natural esta inserido na RPPN do
SANTUARIO DO CARACA.




| HORA DO LOBO

Além dos lobos, outros animais costumam
aparecer, em menor frequéncia, mas
aparecem, como o cachorro do mato
também conhecido como lobinho e antas.
O Lobo-Guara, encontra-se em seu ambiente
natural, em vida livre. Seu costume de subir
as escadas da Igreja do Caraca nao o faz ser
considerado um animal domesticado.

. O fluxo também ¢é incerto, eles podem ir e
VIr varias vezes durante a noite, sozinhos ou
em familia.




QUARTA-FEIRA
DE CINZAS

DIA 05

Chegou o momento de se despedir da Serra
do Caraca e encerrar essa incrivel aventura.

Ao acordar para o seu ultimo dia desse
Incrivel Carnaval de 2025, reserve um
momento para refletir sobre todas as
experiéncias e descobertas feitas durante a
viagem. Aproveite mais uma vez o café da

Mmanha recheado de bolos, biscoitos, broinhas,
pPao de queljo, ovos, pedacos de queljos fritos

Nna chapa, este € sem duvida o charme do
refeitorio Sao José.

Despedir-se nao é facil, leve consigo as
lembrancas preciosas, as fotos e as historias
para compartilhar com seus!
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| OBSERVACOES

- Caso a condicao climatica nao permita a
realizacao de algum dos passeios, sera feita
uma programacao alternativa.

- O programa esta sujeito a alteracoes por
mMotivos climaticos, de forca maior ou que
envolvam a seguranca dos passageiros, sem
Prévio aviso.

- E importante ressaltar, que todos os
passeios se realizarao com o
acompanhamento da agéncia.

- Algumas atividades serao acompanhadas
pelos guias cadastrados no Caraca, devido as
distancias e as dificuldades de acesso,
proporcionando maior seguranca a todos.

O QUE LEVAR PARA OS
PASSEIOS

Mochila pequena, um par de ténis confortavel
com sola aderente(EXTRA), protetor solar
(Mesmo com o tempo nublado), repelente,
boné/Chapéu, lanterna com pilhas reservas,
roupa de banho, capa de chuva, cantil/garrafa
de dgua, agasalho (moletom/casaco
Impermeavel), roupa leve para caminhada,
maqguina fotografica, toalha, saco plastico
(para lixo).



Pousada do Caraca

&) Pensao completa & Cantina e Lojinha

café da manha, almoco e jantar @ Telefone celular
& Quartos compartilhados costuma nao funcionar

@ Frigobar (nao abastecido) ﬁ%

SUSEYA
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PACOTE INDIVIDUAL

Entrada de 1 6 0

e 05 parcelas de R$ 600,00 no PIX
0 pacote deve ser quitado até o dia 20/01/2025

O QUE ESTA INCLUSO:

e 04 noites de hospedagens

e Pensao completa (café da manha,
almoco e jantar)

e O Camisa Suseya

e Gula para as trilhas acima de 6
horas de duracao

e Acompanhamento do agente de
viagem em todas as atividades

e Seguro Viagem

PRAZO DE PAGAMENTO: ATE O DIA 20 DE
JANEIRO DE 2025



QUARTO DUPLO

R 4 6 0

e 05 parcelas de R$ 504, 00 no PIX

valor por pessoa

O QUE ESTA INCLUSO:

e 04 noites de hospedagens

e Pensao completa (café da manha,
almoco e jantar)

e O1 Camisa Suseya

e Gula para as trilhas acima de 6
horas de duracao

e Acompanhamento do agente de
viagem em todas as atividades

e Seguro Viagem

PRAZO DE PAGAMENTO: ATE O DIA 20 DE
JANEIRO DE 2025




QUARTO TRIPLO

Entrada de
R$
00

e 05 parcelas de R$ 492,00 no PIX

valor por pessoa

O QUE ESTA INCLUSO:

e 04 noites de hospedagens

e Pensao completa (café da manha,
almoco e jantar)

e O] Camisa Suseya

e Gula para as trilhas acima de 6
horas de duracao

e Acompanhamento do agente de
viagem em todas as atividades

e Seguro Viagem

PRAZO DE PAGAMENTO: ATE O DIA 20 DE
JANEIRO DE 2025



QUARTO QUADRUPLO

Entrada de
R$
00

e 05 parcelas de R$ 480,00 no PIX

valor por pessoa

O QUE ESTA INCLUSO:

e 04 noites de hospedagens

e Pensao completa (café da manha,
almoco e jantar)

e O1 Camisa Suseya

e Gula para as trilhas acima de 6
horas de duracao

e Acompanhamento do agente de
viagem em todas as atividades

e Seguro Viagem

PRAZO DE PAGAMENTO: ATE O DIA 20 DE
JANEIRO DE 2025




CRIANCA DE 06 A12 ANOS

Entradade4 6 0 ’ )

e 05 parcelas de R$ 238,00 no PIX

valor por pessoa

O QUE ESTA INCLUSO:

e 04 noites de hospedagens

e Pensao completa (café da manha,
almoco e jantar)

e Seguro Viagem

PRAZO DE PAGAMENTO: ATE O DIA 20 DE
JANEIRO DE 2025



NAO INCLUI

e Transporte de sua cidade de
origem ao Santuario do Caraca
(consulte valor de transporte de
Belo Horizonte, Santa Barbara ou
Barao de Cocais ao Santuario do
Caraca)

Entrada no Museo

Passeios e tours nao inclusos no
roteiro

Lavanderia

Bebidas




Documentos necessarios

Documentos que vocé deve levar para
gue sua viagem seja tranquila.
e RG
e Certidao de Nascimento (crianca)
e Autorizacao para hospedagem de
menor acompanhado apenas com
um dos pais. (crianca)

Nivel de Dificuldade

Se vocé esta em boa forma fisica e busca
aventuras em meio a natureza, estas
atividades sao perfeitas para vocé.
Lembre-se, verdadeira aventura esta em
desafiar a si mesmo enquanto aprecia
as maravilhas



Informacoes Importantes

Para garantir que seu Carnaval Suseya
seja 0 mais agradavel e sem
complicacdes, reunimos desde detalhes
praticos até dicas essenciais. Aqui esta
tudo 0 que vocé precisa saber:

DICA NUMERO 01 - Preencher a ficha de
inscricao

https://suseya.com.br/ficha-de-
inscricao.html

DICA NUMERO 02 - Trem ou Onibus e
Taxi

e Compre sua passagem de trem ou
onibus assim que o grupo estiver
confirmado e garanta sua vaga

e Agende seu transfer para o Santuario
do Caraca

Roda Minas Turismo 3199823 1138
HE Express Turismo 31 98500 9108

DICA NUMERO 02 - Dinheiro/cash/papel
moeda

e Apesar do Santuario e suas lojinhas
aceitarem cartao, nunca se sabe
guando a internet, telefone ou sistema
pode cair por la. Ou seja, lembre de
levar alguma quantia em dinheiro
VIVO.



SUSEYA

Caminhos e Viagens

277 99264 3582

Fale pelo WhatsApp

Vitoria - Espirito Santo

WWW.SUSEYA.COM.BR



